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ほっと一息。

一緒に一息。

 
 

and all cafe
認知症カフェ

（介護相談カフェ）

OPEN��10:00~16:00
【平⽇のみ営業】�

あなたの居場所

　ここにあります

千葉市稲⽑区轟町5-2-1 
特別養護⽼⼈ホームとどろき⼀倫荘

043-307-8301
andallcafe@koutokukai.sakura.ne.jp

�



 
 
 

����DRINK
コーヒー　　　　　
ココア　　　　　　
カフェラテ　　　
カフェモカ　　　　
ハーブティー各種
ウィンナーコーヒー

BREAD
とどろきばーがーセット
とどろきバーガー（単品）
手づくりたまごサンド
あんこクロワッサン
ほうれん草チェダーチーズ
各種マフィン
アメリカンクッキー

LUNCH
　　　
【施設長セット】￥880
　　ガーリックライス＆チキン

【介護職セット】￥880
　　季節のカレー（目玉焼き付き）

【看護師セット】￥880
　　ナポリタン（目玉焼き付き）

【相談員セット】￥930
　海老クリームソースオムライス

ランチにはドリンクとクッキー付き

           

　　

　　　　　￥720
　　　　　￥370　
　　　　　￥260
　　　　　￥210
　　　　　￥230
　　　　　￥200
　　　　　￥130

　　
　　　　　￥230
　　　　　￥230
　　　　　￥285
　　　　　￥285
　　　　　￥230
　　　　　  ￥380～
　　　　
　　　　 

and all cafe
3つの特徴

 
① 地 域 の 憩 い の 場

特別養護老人ホームにありますが、
どなたでもご利用できます。

様々な方にご利用頂き、ここでしかできない
交流の場になるのが願いです。

② 介 護 の 事 　 相 談 で き ま す

1人で悩んでいませんか？
当カフェは認知症カフェでもあります。

介護の悩み・不安・愚痴など気軽に
ご相談下さい。専門職が対応致します。

 

③ 毎 月 1 回 の 交 流 会

毎月第4月曜日　15；00～16：00
参加費　無料

 
カフェで交流会をやっています。

年代も性別も関係なくここで出会ったもの同士
おしゃべりする会です。

 
日にちが前後する場合があります。
電話・メールにてご確認下さい。※店内すべて税込み価格です

季節によって
　　　メニューが変わります


