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認知症ｻﾎﾟｰﾀｰｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座修了者活動支援

認知症カフェ団体 イベント出展

認知症カフェを運営している認知症サポーターステップアップ講座修了者より、「千葉市民活動
支援センター主催イベントへの出展要請があったので協力してほしい」と相談がありました。

親子向けイベントのため、分かりやすさを大切にして企画・運営を支援しました。

令和6年度 千葉市生活支援コーディネーター中央区 活動事例 10

● 概要

日 時 令和7年3月23日 10:00～15:00    
会 場 千葉市民活動支援センター

（中央2-5-1 千葉中央ﾂｲﾝﾋﾞﾙ2号館9階）
参加者 一般
内 容 市民活動イベント（出展）
主 催 千葉市民活動支援センター
協 力 千葉市生活支援ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ中央区

● 目的

・認知症ｻﾎﾟｰﾀｰｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ講座修了者活動支援
・認知症当事者支援
・認知症や関連支援の周知

● 役割・担当

・出展内容の企画や運営に対する助言、連絡調整
・開催周知

● 生活支援コーディネーターより

認知症サポーターステップアップ講座修了者が運営している認知症カフェが
千葉市民活動支援センターに団体登録したことでイベント出展につながり、
活動の幅が拡大。イベントを通して、メンバーの団結力も増したようです。

● 内容

出展内容は、認知症クイズ、認知症カフェのオリジナルぬり絵、認知症をテーマにした絵本の紹介や
読み聞かせ、手あそびマフの紹介、「どこシル伝言板」の体験、スタンプラリーなど盛沢山！
介護相談では認知症当事者の立場からも相談に応じました。

● 結果・効果

・乳幼児～小学生の親子連れから高齢者まで、幅広い年代の方々に対して
認知症を啓発する貴重な機会になりました。

・イベントの企画・運営を通して、ネットワークが広がりました。

絵本の読み聞かせ 手あそびマフの紹介＆介護相談クイズ＆ぬり絵
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