
  

and all café（アンド オール カフェ）交流会では、 

会場＆オンラインの同時開催を継続します★ 

コロナ禍で、コミュニケーションの機会が減っていませんか？ 

そろそろ一息つきましょう！ご参加お待ちしています (^^)/ 

  会場と自宅がつながる！！ 

and all cafe 交流会 
アンド   オール   カフェ 

ホッと 一息 

一緒に 一息 

コミュニティ・カフェ 

【日時】毎月第 4 月曜日 

2021 年 4 月 26 日・5 月 24 日 
     6 月 28 日・7 月 26 日 

8 月 23 日・9 月 27 日  

【時間】15:00～16:00 

【場所】and all cafe ＆ zoom オンライン 

千葉市稲毛区轟町 5-2-1

特別養護老人ホームとどろき一倫荘内 

【対象】どなたでも参加できます 

①誰かと話したい人 

②誰かと出会いたい人  

           

【 】①不安に感じていることや困りごと 

②誰かに聞いてほしいこと  etc. 

【申込】裏面参照（定員制・申し込み順） 

【備考】参加費無料 入退室自由 

話して、スッキリ♪ 
聞いて、なるほど！ 

新たな出会いで 
世界が広がる★ 

なんでも OK！ 
話したいことを 
話そう。 



 

参加申し込み方法 

会場 オンライン 

事前に、電話またはメールにてお申し込み
ください。  

ご自宅で体温を測り、マスクを着用の上、 
直接会場へお越しください。感染症対策へ
のご協力をよろしくお願いいたします。 

事前に、メールにてお申し込みください。 
Zoom ミーティング参加の ID とパスワード
をお送りいたします。 
 
 
 
 
 
 
 

 
【電話】043-307-8301 
【メールアドレス】 
andallcafe@koutokukai.sakura.ne.jp 

【申し込み・問い合わせ】 ☎ 043-307-8301（担当／松崎） 

🖥 andallcafe@koutokukai.sakura.ne.jp 

 千葉市稲毛区轟町 5-2-1 特別養護老人ホームとどろき一倫荘内 and all cafe 

and all cafe は みんなの居場所 

子どもから大人まで、誰でもフラッと立ち寄れる地域の居場所・オアシスです。 
笑顔の店員と福祉系専門職が常駐し、悩みを共有したり、専門職の立場から 

情報を提供します。（月曜日～金曜日 10:00～16:00 ※祝日は休み） 

感染症対策の取り組み 
宣言の店です。 

特別養護老人ホームに 
併設されています。 

トークが弾む、美味しい 
ドリンク♪ 

リラックスできる落ち着いた
空間。テラス席もオススメ★ 

季節のスイーツやランチが 
楽しめます！ 

参加申し込み期限は、 

リアル会場・オンライン会場ともに 

交流会 2 日前（12:00）です。 

定員制・申し込み順ですので、 

お早めにお申し込みください。 

お待ちしております。 

令和３年度 千葉市認知症カフェ設置促進事業 


