
認知症や介護の悩み、情報交換したい、誰かと話したい…

育児と介護のダブルケアしているママ！！

カフェで一緒にお話しませんか？
 【開催日】　毎月 第４月曜　

 《R4　7/25 . 8/22 . 9/26 . 10/24 . 11/28 . 12/26》

【時間】 　１５：００～１６：００

【場所】　 and all cafe   ＆  オンライン

【対象者】  どなたでも参加できます！

【参加費】  無料　（カフェ内のドリンク購入可）

【問い合わせ】　043-307-8301 

　　　　　

カフェ交流会

参加希望の方は当日カフェにお越しください。
オンライン希望の方は事前ご連絡下さい。
後ほどメールにZOOM IDとパスワードを送付致します。

⾶び⼊り参加

⼤歓迎‼

andallcafe@koutokukai.sakura.ne.jp

千葉市認知症カフェ設置促進事業　



and�all�
cafe

⼦どもから⼤⼈まで誰でも気軽に⽴ち寄れる
地域の、あなたの居場所です！

【OPEN】平⽇（⽉曜から⾦曜）
���������������10：00∼16：00
【場所】稲⽑区轟町5-2-1
��������������������特別養護⽼⼈ホームとどとき⼀倫荘

and�all�cafe�はみんなの『居場所』

詳細はこのチラシの裏に記載されています

アンドオ
ールカフ

ェ

美味しいコーヒー・軽⾷・デザートあります

新しい出会い！地域と繋がる！


