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理学療法士指導のもと 、運動能力の回復や日常生活動作改善など 、ご利用者様お一人

おひ と り に合 っ た リ ハビ リプログラムを作成 し ています ！

Rehabi r i ta t ion リハビリ

歩行に大事な下半身を鍛えるマシンを3種、姿勢改善に

役立つマシンを1種の4種類を揃えています。

その他には有酸素運動を行うエルゴメーターが2台あり

ます。

平行棒では歩行練習や筋力トレーニング、集団体操など

を行います。また、自主トレーニングで使用している方

もいます。

機能訓練士とマンツーマンで、個別機能訓練を行います。

道具を使った専門的訓練も実施しております。

人気のマッサージも、リビングの椅子で個別に10分程度

行っております。



入浴 Bathing

≪一日の流れ≫

０ ８ ： ３ ０ お迎え

０ ９ ： ０ ０ 健康チェック

（体温 、血圧等 ）

０ ９ ： ２ ０ 朝の会

０ ９ ： ３ ０ 健康体操 （ 1回目 ）

機能訓練 午前入浴

１ １ ： ２ ０ 誤嚥予防体操

１ １ ： ３ ０ 昼食 口腔ケア

１ ３ ： ３ ０ 午後入浴

１ ４ ： ０ ０ 健康体操 （ 2回目 ）

機能訓練 パワ リハ

１ ５ ： ０ ０ テ ィータイム

１ ５ ： １ 5 余暇活動

１ ６ ： １ ０ お 送 り

１．介護保険適用部分　
介護予防(１ヶ月あたり） 単位：円

介護保険１割負担分

運動機能向上加算

サービス提供体制加算Ⅰロ

介護職員処遇改善加算Ⅰ

介護職員特定処遇改善加算Ⅱ

通所介護通常規模（１日当たり） 単位：円

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

介護保険１割負担分 663 783 906 1031 1155

入浴介助加算

口腔機能向上加算(月2回まで)

個別機能訓練加算Ⅱ

サービス提供体制加算Ⅰロ

介護職員処遇改善加算Ⅰ

※１割負担分にはサービス提供体制加算が含まれております。

２．その他の利用料金

食事代

工作等材料費

その他（日用品等） 実　　費 紙おむつ、歯ブラ シ、歯磨き粉、髭剃り、入浴タオル一式等

60

料　　　金 備　　　考

実　　費

７７０円 食材料費、調理費、おやつ代含む

総単位数×5.9％×地域区分（１０．６８）

13

161

要支援１

1768

要支援２

3624

令和元年10月1日現在

（介護予防）通所介護　りんりん　利用料金表

241

54

77 154

総単位数×5.9％×地域区分（１０．６８）

特定単位数×1.0％

りんりん名物『檜風呂』で香りを楽しみながらゆったり

入浴して頂く事ができます。

シャワーキャリーによる大浴場もご使用になられますの

で、ゆったりと安全に入浴できます。

季節折々の企画・イベントを

数多く行っておりますので、

その都度お知らせをさせて

頂いております！



ショートステイ・デイサービスセンター

りんりん

〒２６２-０００３

千葉県千葉市花見川区宇那谷町１７３５

TEL ０４３-３０９-８４８４

FAX ０４３-２５７-４５６０

E-MAIL rinrin1735@juno.ocn.ne.jp

HP http://www.ichirin.or.jp/

ACCESS アクセス

社 会 福 祉法 人 煌 徳 会

ご見学・ご相談などのお問い合わせは、随時受け付けておりますので

お気軽に下記の電話番号までお願い致します。

mailto:rinrin1735@juno.ocn.ne.jp
http://www.ichirin.or.jp/

